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1 Serviclo Soclal/Modalidad/Estrategla ____ Comunidad de curdado 11 Unidad Operativallote/Zona __ San Jose
1.2 Localidad Fusagasugs, Cundinamarca 220124Fecha de‘ Erar.n:l:zbn 41 10 2024 :
2 Unea Lenguaje para la identidad 1 |10 | | !
2 2 Nambre del encueniro Medios de comunicacion ,

P
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3 Acompanante social a cargo de Ia digitacion Clara Eugenia Sanchez Trugillo - Terapeuta Ocupacional

|
3 DESARROLLO )
s 3.1. OBJETIVO GENERAL
i = . 1 - 3 m -
Fomentar ¢l uso de los medios de Comunicacion que existén en el hogar, {avoreciendo una adecuada comunicacion de las personas Mmayares con el medio en &l que se encuentran nteracluando
|con paras scuidadores y referentes tamihares/sociales - s ) . ) B
| T - -

. f " 3.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS ,
| ) |
1 Permanéce: en contacto con familares por medio de llamadas lelefonicas

2 Faalttaria la persona mayor manlenerse actuahizado por medio del uso del compulador con acceso a inlernél, lelevision y radio
3 Promoveér la leclura de la prensa y propiciar el espacio para realizarlo, leniendo en cuenla gustos e interes de 1as personas mayores B N
: = i ¥ it £ oo =t - o e il 2y : — = S {

g | ‘ ~ 33.METODOLOGIA e B A A e e ‘

|Se adecua el lugar donde se desarrollaron |as actividades propusslas en ol cronograma, encendiendo compuladores, preparando la prensa digital, buscando 16s numerGs de lelefono de
|1as redes tamiliares o sociales, seguido a eslo se extende la invilacion a las personas mayores que deseen participar de las actividades de comunicacion, se realiza apoyo para el lraslado
|de manera que e encuantren comodos y en dispocicion de parlicipar aclivamenie, ya sea manejo del computador, acceso a internet, visualizacion de nolicias o programas de inleres
Igeneral lecturas de penodico o prensa digilal, escucha de musica por radio y plataformas digitales. Esta aclividad es ejecutada por la terapeula ocupacional con apeyo de la_s. tallenstas
ly-@l equipo interdisaiplinar Las lareas antenormente mencionadas se ejeculan en &l marco de aclividades aslablecidas en el PAI como, diversion digilal la cual se reahizo el 3 y i7 de

|otiubre. y pantalla magica el 09 y el 16 de oclubre

INICIAL

s con las redes familiares y sociales los dias 138101517 22 24 26 4 31 de

1Sk realizo con las personas mayores las actividades de comumcacion como lo fueron llainadas lelefonica
s e nlereses de las personas mayores, con contenido informativo. musical y de

|ottubie del 2024 de igual manera vieron progiamas de lelevision que ss encantraban acordes a los guslo
|entretemimiento tenendo en cuenla las fechas establecidas en el cronograma inensual
I ;

3.3.1 MOMENTO

A

7}5\ el desarrollo de eslas acuvidades Ia-;;a.:nmpiébh de Ié:péfgoﬁa_mEQbres fue de manera individual ;rbrupal teniendo en cuenla sus gustos e interases, en cuanto a las lecturas las
\realizaron como espectador y otros la realizan de manera individual a lravés de la prensa digilal o las redes sociales, accediendo a informacion de aclualidad nacional, mienas que en
lla actividad pantalls magica observaron programas de inlerés, con contenido de entretenimineto, musical y politico, asi mismo le dieron uso a los compuladores accediendo a internel,

rgal;zanﬂo consullas de lemas personales
| — - § - e e : - :
Lp actividad de |2s llamadas lelefonicas se llevd a cabo teniendo en cuenta el cranograma programado por el area de trabajo social, quien se encargo de realizar las llamadas teleféricas

a las personas mayores en horas de la mafana o de la larde, los dias martes y jueves. Para el mes da oclubire, se programaron Hamadas telefonicas de 45 minutos, fonaleciendo 1a |
comunicacion de las personas mayores con su red familiar y social, cumpliendo de esla manera con o eslipulado en el crenograma referente a esta acuvidad.

3.3.2 MOMENTO CENTR.

t

| Las personas mayores parliciparon de acividades que favorecieron sus procesos cognitivos, mentales y sociales por medio de la lectura, escucha y divulgacion de nolicias nacicnales s
interacciones de gusto e inleres. asi mismio al finalizar cada aclividad se realiza una relroalimentacion de furma verbal, donde se escucharcn opiniones, se resolvieron dudas y se luvieion
e cuenta sugerencias para la proxma aclividad. — S S e e et e S s
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MOMENTO

FINAL

|

1] ‘
Sk realizé aclividades con las personas mayores, de tal manera que pudieron enlablar comunicacion con su red familiar y social, evidenciande que el ambiente favorecio la comunicacion |
de las personas mayores generandoles satislaccion y gusto por la aclividad |
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1 S ! .~ 34.RECURSDS .
R Personas Mayores, Trabajadora Social, Terapeuta Ocupacional y Auxihares de Terapia Ocupacional [
Biroo s pob e e R " 4 EVALUACION DEL ENCUENTRO ' R e R B |

|Las personas mayores luvieron |a faciidad de ver y escuchar videos de su preferencia, por medio del compulador mansléndo su lse.m.[-.v;) ||br;-y refinendo mle-ra; por r.onl;nua: parucipando de esta
jactividad

|

[ | ‘
| Se ejecutaron las aclividades en |os horanos eslablecidos por las areas propuestas, donde |as personas iayores se comunicaron con sus famihias a raves del leléfono celular institucional r'
- - !
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i MARLENY RODRIGUE

1 Persona Mayor

Persona mayor

| YENNIFER TATIANA MURCIA BOLIVAR
! Coordinadora
Fecha de evaluacién del encuentro: 31 de oclubre de 2024 ;

] qul‘spre del Profesional: fCIgla Eugenia Sanchez Trujille. Terapeuta Ocupacional,
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COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE
CONVENIO 8136-2024
REGISTRO FOTOGRAFICO MEDIOS DE COMUNICACION
OCTUBRE

Llamadas telefénicas

17 oct 202411:16:47 a. m.

Chinauta
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Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Escucha de radio

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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